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PRZEPISY NA NALEWKI

Nalewka z ptatkow rc')iy1

Sktadniki:

1 kg ptatkéw rozy
Y2 | wodki

cukier

Wykonanie:

Ptatki rozy przetozy¢ do butelki i zala¢ je wodkg. Odstawi¢ do momentu, az nalewka nabierze
kolor ciemnego bursztynu, wowczas jg zlaé.

Doprawi¢ do smaku cukrem.

Nalewka na owocach rézy?

Sktadniki:

0,5 kg owocow rézy
0,5 kg cukru

1 1 wédki o0 mocy 50%

Wykonanie:

Owoce rozy japonskiej (lub dzikiej rézy), zebrane po pierwszych przymrozkach, starannie
oczys$ci¢, usungc nasiona, wyptukac i osuszy¢. Zasypac¢ w stoju cukrem na 2 tygodnie, aby
puscity sok. Nastepnie dola¢ do tego wédke i odstawi¢ na nastepne 2 tygodnie w ciepte
miejsce, co kilka dni potrzgsajgc stojem. Zla¢, przefiltrowac i rozla¢ do butelek. Nalewka
dojrzewa w chtodnym, ciemnym pomieszczeniu minimum 3 miesigce.

Nalewka z aronii ,,Stasiowka”>

Sktadniki:

1 kg dojrzatych owocow aronii

1/2 | spirytusu (90%)

1/2 | czystej wodki

1/2 laski wanilii

4-5 gozdzikow

1/2 kg cukru

kawatek kory cynamonowej lub szczypta mielonego cynamonu
skorka z 1 cytryny i pomaranczy

Wykonanie:

! wg www.pychotka.pl
2 wg www.wino.org.pl — strony Stowarzyszenia Winiarzy i Miodosytnikow Polskich

3 wg www.nalewki-moje-przepisy.pl
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Owoce umy¢ i osuszy¢ nastepnie przetozy¢ do niewielkiego gagsiorka, lekko ugnies¢. Wanilie
i skorke cytrusowg drobno posieka¢ i wymieszaé z owocami. Spirytus wymiesza¢ z wodka,
zala¢ owoce i wystawi¢ w ciepte miejsce przynajmniej na miesigc. Po uptywie miesigca
nalewke z aronii zla¢ do innego naczynia, a owoce zasypaC cukrem i wymieszac,
energicznie potrzgsajgc. Nalewke z aronii nalezy ponownie odstawi¢ w ciepte miejsce.
Codziennie potrzgsajgc gasiorkiem dopoki cukier sie catkiem nie rozpusci. Syrop zalag,
wyciskajagc owoce przez bawetniang szmatke. Pozyskang nalewke z aronii nalezy
przefiltrowac przez gaze i przela¢ do butelek. Nalewka z aronii osigga petnie smaku osigga
po paru miesigcach lezakowania w ciemnym i chtodnym miejscu.

Pigwowy likier z Zurychu

Juz w roku 1889 czasopismo ,Mollers Deutsche Gartnerzeitung” wydrukowato przepis na
likier opracowany przez ogrodnika Olbricha z Zurichu:

Owoce sg zbierane przed przymrozkami i przecierane na tarce. Powstata masa jest
nastepnie delikatnie przeciskana przez gaze, jednakze nie za mocno, gdyz w przeciwnym
razie otrzyma sie zbyt duzo osadu. Otrzymany sok jest gotowany z cukrem (750 g cukru na
kazdy litr soku) oraz doktadnie odszumowywany. Po wystarczajgcym ochfodzeniu do 1 litra
soku dodaje sie 0,5 litra dobrego spirytusu. Sok nalewa sie do butelek i dobrze wygotowuje.
Zamiast spirytusu mozna uzy¢ réwniez dobrej woédki zbozowej. Gdy mieszanina odstata kilka
tygodni w butelkach, jest ona gotowa do spozycia. Im starsza bedzie, tym lepiej bedzie
smakowac.

Waédka pigwowa (niemiecki przepis z 1786 r.)

Najpierw pigwy muszg zosta¢ oczyszczone za pomocg Scierki, a nastepnie na tarce nalezy
zetrzeé takg ich ilo$é, aby mozna byto przez $cierke wycisngé szes¢ kwart® soku. Ten sok
umieszcza sie w naczyniu, dodaje cztery kwarty spirytusu winnego®, obok pestek 60
brzoskwih i 60 moreli, ktére nalezy grubo zmieli¢, drobno pokrojonego cynamonu
i gozdzikéw, jak i jednego funta drobnego cukru kanaryjskiego®. Naczynie musi by¢ jednak
tak duze, aby z tymi wszystkimi sktadnikami nie byto catkiem petne. Jest ono nastepnie
zamykane i odstawiane na 3 do 4 tygodni, jednak trzeba je codziennie raz wstrzgsnac.
Nastepnie probuje sig, czy wodka jest dobra, i przechowuje sie jg potem w butelkach.

* 1 kwarta berlinska byta réwna 1,145 litra.

° Spirytus, ktéry otrzymuje sie w procesie destylacji wina gronowego lub wyttokéw winogronowych,
zwykle o mocy 65-70°.

6 Tradycyjna nazwa cukru trzcinowego.
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Mmocowoc™ -— kolekcja o$miu dekoracyjnych krzewdw owocowych o szczegdlnie cennych wiasciwosciach
smakowych, zdrowotnych i kulinarnych, oferowana od maja 2011 r. przez szkotke Grgbczewscy.
Facebook.com/MOCOWOC

SZKOLKA GRABCZEWSCY
Historia szkétek rodziny Grgbczewskich siega roku 1936, w ktérym Leopold Grgbczewski rozpoczat produkcje
krzewow roz. Obecnie szkdtki znajdujg sie w Runowie koto Warszawy i oferujg peten asortyment roslin dostepny
przez caty rok: byliny, krzewy iglaste i lisciaste, drzewa alejowe. Szersze informacje o szkétkach dostepne sg na

stronie www.grabczewscy.pl

Dodatkowych informacji udziela:
Barbara Czerniawska
Tel. + 604 16 16 06
e-mail: media@mocowoc.pl



